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STUTTGART

Die VfB FuBBballschule

Die VB FuBballschule ist ein Angebot des VfB Stuttgart 1893 e.V., in dessen Rahmen in
den Schulferien sowie an Wochenenden deutschlandweit FuBballcamps ausgerichtet
werden. DarlUber hinaus werden an verschiedenen Standorten wdchentliche
Fordertrainingskurse (Kursblocke je sechs Einheiten & 90 Minuten) als Ergdnzung zum
Vereinstraining angeboten. An einem Camp nehmen Madchen und Jungen im Alter von
sieben bis 14 Jahren teil. Die Fordertrainingskurse werden fir Kinder im Alter von funf
bis 14 Jahren in altersgerechten Trainingsgruppen durchgefihrt.

Unter der Regie des erfahrenen Trainerteams der VB FuBBballschule wird Uber die Dauer
des Camps zwei Mal taglich nach dem neuesten Stand der Trainingslehre und nach dem
erfolgreichen Konzept der VfB-Jugendabteilung trainiert.

Die Grundidee der VfB FuBballschule ist die Vermittlung von SpaB und Freude am
FuBball. Daher richtet sich das Camp sowohl an Neueinsteiger/Innen als auch an
Vereinsspieler/Innen. Das Trainingsangebot ist speziell auf das Alter, die Bedurfnisse
und das Spielniveau der Kinder zugeschnitten, weshalb ausschlieBlich mit dem Ball
gearbeitet wird.

Inhaltlich konzentriert sich das Training auf die individuelle Schulung der
FuBballtechnik, das Training der allgemeinen und sportartspezifischen
Koordinationsfahigkeit sowie auf die Verbesserung der Spielintelligenz. Ferner werden
in den Camps Werte wie Fairness und Teamgeist vermittelt und ein angemessenes
soziales Verhalten vorgelebt und geférdert.

Weiterfuhrende Informationen rund um die VfB FuBBballschule sind auf der Internetseite
www.vfb.de zu finden.

Far Ruckfragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfliigung.

Mit freundlichen GrifBen

Ihre VB FuBBballschule

V{B Stuttgart 1893 e.V.
VB FuBballschule
Clubzentrum
MercedesstraBe 109
70372 Stuttgart

Telefon: +49 (0) 711 - 55 007 -0
Telefax: +49 (0) 711 - 55 007 88388
E-Mail: fussballschule@vfb-stuttgart.de
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